
Hieronder vinden jullie de nieuwe lestijden voor het vak Bewegingsonderwijs vanaf schooljaar 
2026-2027. Alle leerlingen volgen vanaf dat moment onderstaande uren. In de onderbouw 
leerjaar 1 en 2 krijgen leerlingen een half jaar twee lessen LO per week en een half jaar één les 
LO per week. Leerlingen van Het Corberic zullen één les per week hebben ook in de onderbouw.  
 
Let op: een LO-les is een blokuur van 100 minuten. Hieronder de tijden waar leerlingen 
rekening mee moeten houden. Er is tijd nodig om om te kleden en om naar en van school te 
fietsen.  

  

Lesblok Indeling en tijden 

1e/2e uur (08:15 - 09:55) 

08:15 In kleedkamer en omkleden 
08:25 Start les in zaal 
09:45 Einde les en omkleden 
09:55 Vertrek richting school 
10:05 Terug op school, pauze tot 10:15 
  

3e/4e uur (10:15 - 11:55) 

10:15 In kleedkamer en omkleden 
10:25 Start les in zaal 
11:45 Einde les en omkleden 
11:55 Vertrek richting school 
12:05 Terug op school, pauze tot 12:20 
  

5e/6e uur (12:20 - 14:00) 

12:20 In kleedkamer en omkleden 
12:30 Start les in zaal 
13:50 Einde les en omkleden 
14:00 Vertrek richting school 
14:10 Terug op school, pauze tot 14:20 
  

7e/8e uur (14:20 - 16:00) 

14:20 In kleedkamer en omkleden 
14:30 Start les in zaal 
15:50 Einde les en omkleden 
16:00 Einde omkleden 
  

 
 


